Cocugunuz agladigi i¢in fitik olmaz
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Gocugunuz agladign igin frrtk olma!

Kasik fitiklari ozellikle yenidogan
doneminde ¢ok daha fazla goruluyor.

zellikle erkek
Ogocuklarda daha
fazla gorllen ve

agladigi i¢in ortaya
ciktigina dair yanhs bir
kaninin oldugu kasik
fitiklarini Hisar
Intercontinental
Hospital Cocuk
Cerrahisi Uzmam Dog.
Dr. Salih Somuncuile
konustuk...

Kasik fitiklarinin ézellikle
yenidodan déneminde
¢ok daha fazla
goruldigind, bu nedenle
ailelerin cok dikkatli
olmalari gerektigini
belirten Dog. Dr. Salih
Somuncu; Bebek anne
kamindayken gocugun
testisi kendi karnindadir.
Dogumuna yaklasan
dénemde 7. aydan
itibaren kanala, oradan
da torbaya iner. Bu inise
karin zari da eglik eder.
inis tamamlandiktan
sonra torbaya inen

kanal kapanir. Kapanan
o zar tabakasinin
yanindan arkasindan,
sperm kanali, testisin
atardamani, toplardamari
ve sinir yapilari gecer.
Eger bu zar tabakasi
yetersiz kapanirsa karin
ici organlar kanala dogru
ilerler. Cocuklarda
gbrulen bu kasik fitigina
indirekt kasik fitigi adi
verilir. Ozellikle
prematiire, disik dogum
agirhkl, ailesinde fitik
problemi, bag doku
hastaligi olanlarda ve
inmemis testis problemi
yasayan gocuklarda daha
stk gérilir. Dogumsal bir
hastaliktir ve eninde

sonunda ortaya ¢ikar. En
temel belirti kasikta
gorilen sigliktir. Bu sislik
kabizlik, aglama gibi karin
ici basincini artiran
durumlarda ortaya gikar.
Bu nedenle aileler
cocuklarinin aglama
nedeniyle fitik olduguna
dair yanlis bir kaniya
kapilabilirler. Aksine
cocuklar agladiklari igin
fitik olmazlar; fitik
olduklari i¢in aglarlar.’
diye konustu...

Kasik Fitiklarini Ayni
Bolge Hastaliklarindan
Ayirt Edebilmeniz Igin...
Erkeklerde kasik

fitiklarinin disinda
inmemis testis, hidrosel
ve kordon kisti de
gorilebilir. EGer kanin zari
tabakasi, kanalin Ustlinde
ve altinda kapanir; ortasi
acik kalirsa kordon kisti
adi verilen hastalik ortaya
cikar. Tedavisi kasik
fitiklarinin tedavisi gibidir.
Tani kenulduktan sonra
bir stire beklenir;
gerilemezse cerrahi
mudahale yapilir.

Halk arasinda su fitig
olarak bilinen ve en gok
yenidodanlarda ilk 6 ayda
gorllen hidroselde ise;

zar tabakasi kanal
boyunca kapalidir. Ama
torbada testisin etrafi
aciktir ve ici sivi dolar.
Genelde 1 yasina kadar
kontrol altinda tutularak
beklenir; cocuk 1 yasini
gegtikten sonra
dizelmezse ameliyat
edilir.

Kasik Fitiklari Acele
Cerrahi Miidahale
Gerektirir ve lyi Bir
Teknikle Onarilan Fitik
Tekrarlamaz!

Fitik acele cerrahi
gerektiren bir problemdir.
Kendiliginden iyilesmesi
s0z konusu degildir.
Ameliyat; doktorun,
hastanin ve ailenin
hazir oldugu en kisa
zamanda yapiimalidir,
Eger ameliyat edilmez
ise kisa vadede en
korkulan komplikasyon
fitigin bogulmasidir.
Bogulan bu organlar
fitik kesesinin igerisine
ilerleyen bagirsak ve
karin igi organlar
olabilecedi gibi; kizlarda
¢gogu zaman yumurtalik
da olabilir. Bu nedenle
erken mudahale gok
&nemlidir. Erkek
gocuklarda uzun vadede
fitik, testis ve damarlarina
zarar vererek hiicresel
anlamda bozulmalara
neden olur. Bu ylizden
tani konulduktan sonra en
kisa stirede ameliyat
gerekir. Genel anestezi
altinda yapilan
operasyonun ardindan
hasta ayni gln taburcu
edilir; ertesi giin ve 1
hafta sonra kontrole
caginlir.

acugunuzu oglendirrken Knshmanaaince
Totaomehgtromiroms . atesmoe

Kordon Kanmn genel kifamm
einverimesi daha dogru

.“i




