Cocugunuz agladigi i¢in fitik olmaz !
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icin fik

zellikle erkek ¢o-
cuklarda daha
fazla goriilen ve

agladigi igin ortaya cikti-
gina dair yanlis bir kani-
nin oldugu kasik
fitiklarini Hisar Intercon-
tinental Hospital Cocuk
Cerrahisi Uzmani Dog.
Dr. Salih Somuncu ile
bilgiler verdi.

Kasik fitiklarinin
6zellikle yenidogan do-
neminde ¢ok daha fazla
gorlldugind, bu ne-
denle ailelerin gok dik-
katli olmalari gerektigini
belirten Dog. Dr. Salih
Somuncu; Bebek anne
karnindayken ¢ocugun
testisi kendi karnindadir.
Dogumuna yaklasan dé-
nemde 7. aydan itibaren
kanala, oradan da tor-
baya iner. Bu inise karin
zari da eslik eder. inis
tamamlandiktan sonra
torbaya inen kanal kapa-
nir. Kapanan o zar taba-
kasinin yanindan
arkasindan, sperm ka-
nali, testisin atardamari,
toplardamari ve sinir ya-
pilari gecer. Eger bu zar
tabakasi yetersiz kapa-
nirsa karin igi organlar
kanala dogru ilerler. Co-
cuklarda gorilen bu
kasik fitigina indirekt
kasik fitigi adi verilir.
Ozellikle prematiire,
dustik dogum agirlikli,
ailesinde fitik problemi,
bag doku hastaligi olan-
larda ve inmemis testis
problemi yasayan ¢o-
cuklarda daha sik gori-
lr. Dogumsal bir
hastaliktir ve eninde so-
nunda ortaya gikar. En
temel belirti kasikta go-
rilen sisliktir. Bu sislik
kabizlik, aglama gibi
karin i¢i basincini artiran
durumlarda ortaya gikar.
Bu nedenle aileler go-
cuklarinin aglama nede-
niyle fitik olduguna dair
yanlis bir kaniya kapila-
bilirler. Aksine ¢ocuklar
agladiklari igin fitik ol-

mazlar; fitik olduklari igin

Cocugunuz agladig

olmaz!

aglarlar.’ diye konustu...
Kasik Fitiklarin
Ayni Bolge
Hastaliklarindan
Ayirt Edebilmeniz
igin...

Erkeklerde kasik
fitiklarinin disinda inme-
mis testis, hidrosel ve
kordon kisti de gorilebi-
lir. Eger karin zari taba-
kasl, kanalin Ustlinde ve
altinda kapanir; ortasi
aclk kalirsa kordon kisti
ad\ verilen hastalik or-
taya cikar. Tedavisi
kasik fitiklarinin tedavisi
gibidir. Tani konulduktan
sonra bir siire beklenir;
gerilemezse cerrahi mu-
dahale yapilir.

Halk arasinda su
fitigi olarak bilinen ve en
cok yenidoganlarda ilk 6
ayda gérilen hidroselde
ise; zar tabakasi kanal
boyunca kapalidir. Ama
torbada testisin etrafi
agiktir ve igi sivi dolar.
Genelde 1 yasina kadar
kontrol altinda tutularak
beklenir; cocuk 1 yasini
gectikten sonra diizel-
mezse ameliyat edilir.

Ameliyattan sonra
dikkat edilmesi
gerekenler...

» Ameliyat bélgesi
herhangi bir travmaya
maruz kalmamalidir.

« Fitik torbaya
kadar inmisse torba si-
sebilir, kizarabilir, hafif
morarabilir. Bu ameliya-
tin normal stirecidir. En-
diselenmeyin.

Bu Belirtiler
Varsa Hekime
Hemen Basvurun!

» Ameliyat sonrasi
o bdlgede anormal sislik
kizariklik olursa,

* Cocukta karin
sisligi gorilirse,

- Bliylk abdest
yapamama gibi barsak
sendromlari ortaya ¢i-
karsa hig vakit kaybet-
meden hekime
basvurulmalidir.
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